¢ TRAUMA POR EL PARTO A MI EDAD?

SINDROME DEL PARTO TRAUMATICO

Uno de mis pacientes me hizo el otro dia una pregunta tipica: “;a qué se debe mi problema cervical?”. Su
sorpresa fue mayulscula al descubrir que la causa de que muchas personas sufran problemas
neuroldgicos y de salud ya de adultos son las subluxaciones producidas durante el parto. Los sintomas
normalmente no se experimentan hasta mucho mas tarde, y sin embargo este problema ha ido mermando
su salud, su vitalidad y su bienestar.

El Dr. Godfrey Gutman, investigador en medicina, descubrié que mas del 80% de los bebés examinados
poco después de su nacimiento sufrian dafios en su columna cervical (el cuello), lo que causaba todo tipo
de problemas de salud.

Segun el Dr. Christopher Kent, “si un nifio sufre una subluxacién al nacer, su percepcion del mundo sera
distorsionada y su capacidad de respuesta se vera comprometida. Esto tendra graves consecuencias
durante la vida de este nifio. Se trata del acontecimiento mas devastador en la vida de muchas personas,
es asi de importante. Todos los bebés deberian ser examinados lo antes posible en busca de
subluxaciones’”.

El Dr. Towbin, del departamento de patologia de la facultad de Medicina de Harvard, descubrié que
“‘incluso en condiciones dptimas, el parto es un acontecimiento potencialmente traumatico y atroz.
Durante el parto es frecuente que se produzcan lesiones en la médula espinal y en el encéfalo, pero no
suelen ser diagnosticadas”.

Como quiropracticos, prefeririamos examinar y ajustar a cada recién nacido a que tuviera que vivir con
una serie de problemas de salud. Prefeririamos ajustar a un recién nacido que esperar 26 afios y
descubrir que una persona joven ha desarrollado una enfermedad en la vesicula alli donde el tejido
nervioso fue dafiado durante el parto.

En el Instituto Rockefeller, el Dr. Arpad DeNagy determin6 que las interferencias en el sistema nervioso
debido a la presién en la columna tenian como consecuencia dafios graves a corto plazo. Este doctor
opina que el cuidado bio-mecanico estabilizador deberia empezar lo antes posible desde el nacimiento.
Ademas, avisa de que la catastrofe derivada de esta tension podria tardar sesenta afios en desarrollarse.

Segun el Dr Arthur Janov, “todo el proceso del nacimiento, desde la concepcién y el embarazo, hasta el
parto y el post-parto, pueden sentar las bases de futuras enfermedades mentales y fisicas. Ahora
sabemos que el frauma que supone este proceso se graba en el sistema nervioso en desarrollo del feto y
el recién nacido”.



